
 

 

Le 10 février 2021   
  

Questions-réponses sur la clinique de dépistage mobile à Barrhaven  
  

QUESTION   RÉPONSE 

Qu’est-ce que le test rapide? 
Comment diffère-t-il du test que 
vous obtenez à un centre 
d’évaluation de la COVID-19 (par 
exemple, Brewer)? 

Le test rapide (Panbio) est un test de dépistage de 
la COVID-19 qui implique l’écouvillonnage du 
passage nasal, mais qui est moins invasive que le 
test de laboratoire (PCR) qui est complété dans les 
centres d'évaluation. L’écouvillon du test rapide est 
inséré pendant 5 secondes dans le passage nasal 
et les résultats sont fournis le jour même du test. 
L'infirmière qui effectue le test fournira de 
l’enseignement sur le test et ce à quoi il faut 
s'attendre. 

Pourquoi le dépistage est-il 
important? Pourquoi 
maintenant? 

Identifier les personnes qui ont la COVID-19 aide à 
prévenir la propagation du virus à la maison ainsi 
que dans la communauté et aide à garder nos 
classes et nos écoles ouvertes. Il est important de 
noter qu'une faible transmission communautaire est 
un facteur clé pour garder les écoles ouvertes. 
De plus, des statistiques récentes démontrent que 
le nombre de personnes qui se présentent aux 
centres d'évaluation à Ottawa pour un test de 
dépistage diminue. Donc, Santé publique Ottawa 
(SPO) utilisera les cliniques mobiles de dépistage 
comme un outil de surveillance de la COVID-19 à 
Ottawa. 

Y a-t-il une raison pour laquelle 
la clinique mobile de dépistage 
rapide est organisée dans ce 
quartier spécifique? 

Les cliniques mobiles de dépistage sont offertes 
dans de nombreuses écoles de la ville. Cette fin de 
semaine, la clinique est organisée dans ce quartier. 

Y a-t-il des besoins de santé 
publique qui ne sont pas 
adressés par les centres 
d’évaluation existants (par 
exemple, Heron, Brewer)? 

Des cliniques mobiles de dépistage sont mises en 
place par prudence comme mesure de santé 
publique pour réduire le risque de transmission de 
la COVID-19 dans les communautés scolaires. Ces 
cliniques sont supplémentaires aux centres 
d’évaluations existants. SPO conseille de suivre les 
précautions recommandées et d’être COVID avisé, 
y compris l'utilisation d'un masque, l'hygiène des 
mains, la distanciation physique et se faire tester si 
symptomatique. 

Les résultats du test rapide 
sont-ils immédiats? 

Les résultats du test rapide sont disponibles dans 
les 4 heures suivant l’écouvillon. Vous serez avisé 
de vous isoler à votre domicile pendant ce temps. 



 

 

Que se passe-t-il après le test? 
Est-ce que nous devons nous 
isoler? 

Les infirmières de santé publique seront disponibles 
à la clinique mobile de dépistage et fourniront des 
instructions supplémentaires pour vous et les 
membres de votre foyer. 
Les personnes qui sont testées et qui ne présentent 
pas de symptômes seront invitées à s'auto-isoler 
pendant au moins 4 heures. 

Si la COVID-19 n'est pas 
détectée dans le résultat de mon 
test rapide, y a-t-il des mesures 
supplémentaires que moi et les 
membres de mon foyer devrons 
prendre?    

Si vous ne recevez pas d’appel de SPO après 4 
heures, le résultat de votre test rapide n’a pas 
détecté la COVID-19 et vous pouvez cesser l'auto-
isolement.  
Pour vous et les membres de votre foyer, veuillez 
continuer de remplir et de suivre les instructions 
fournies dans l’outil de dépistage de SPO avant de 
se présenter à l’école, au travail ou dans la 
communauté.  

Si le résultat du test rapide est 
positif, quelles étapes 
supplémentaires dois-je suivre? 
Pourquoi un deuxième test est-il 
nécessaire?   
   

Si le résultat du test rapide d’un individu est positif, 
l’individu et les membres de son foyer seront 
appelés et invités à retourner à la clinique pour un 
test PCR afin de confirmer le résultat du test rapide 
puisque la sensibilité du test PCR est plus élevée.  
Vous recevrez les résultats du test de laboratoire 
dans un délai de 24 à 48 heures suivant le test. 
Vous et les membres de votre foyer devrez vous 
isoler à la maison jusqu'à ce que le résultat de votre 
test PCR soit connu. Si vous avez d'autres 
questions concernant le résultat de votre test PCR, 
vous pouvez communiquer avec une infirmière en 
santé publique de SPO au 613-580-6744 pour plus 
d’information. 

Qui devrait se faire tester cette 
fin de semaine? 

   

Les cliniques de test mobile sont une mesure de 
santé publique pour aider à détecter la COVID-19 
dans les écoles et les communautés afin de réduire 
le risque de transmission répandue de la COVID-
19. 
Tous les individus qui fréquentent l’école et les 
membres de leurs foyers sont invités à participer au 
dépistage; avec ou sans symptômes de la COVID-
19, ainsi qu’aux individus qui auraient pu être 
exposés ou non à la COVID-19. 

Le test rapide est-il recommandé 
par SPO? Si tous les membres 
de mon foyer ne présentent 
aucun symptôme, y a-t-il un 
avantage à se faire tester? 

Fréquemment, les enfants d'âge scolaire qui ont été 
infectés par la COVID-19 peuvent présenter des 
symptômes légers ou même aucun symptôme. Pour 
contrôler la propagation de la COVID-19 et protéger 
la santé de votre foyer et de votre communauté, il 
est important de détecter et de réduire la 



 

 

propagation précoce du virus à l’aide de dépistage, 
de tests, de la recherche de contacts et de l'auto-
isolement. 

Si mon enfant a le nez qui coule, 
ferez-vous le test à l'aide d'un 
test rapide ou d'un test de 
laboratoire (PCR)? 

Les individus présentant un ou plusieurs 
symptômes de la COVID-19 et/ou ayant été 
récemment exposés à une personne avec la 
COVID-19, recevront un test rapide et un test PCR. 
Les individus seront par la suite avisés de s'isoler à 
la maison. Des instructions supplémentaires vous 
seront fournies au moment du test. 

En tant que parent, si mon 
enfant ne vient pas à la clinique 
mobile de dépistage rapide avec 
moi, puis-je quand même 
recevoir un test rapide? 

La clinique de test mobile est ouverte à tout le 
personnel, les étudiants et les membres de leur 
foyer. La clinique est prête à faire jusqu'à 350 tests 
par jour. Cependant, si la clinique atteint sa 
capacité de tests, les individus seront invités à 
revenir le lendemain pour un test (le cas échéant) 
ou recevront d'autres options de test. 

Où puis-je obtenir plus de 
détails sur la clinique de 
dépistage rapide mobile?   

Veuillez contacter la direction de l'école de votre 
enfant pour recevoir la lettre de la clinique de test 
mobile de SPO. 
Dans la lettre de SPO, vous pouvez trouver des 
détails sur l'emplacement et les heures d'ouverture 
de la clinique. 
 
Vous pouvez communiquer avec une infirmière en 
santé publique de SPO au 613-580-6744 pour plus 
d'informations. 

 

 

 


