Semaine du 12 au 15 octobre 2021

LE DELPHINEA

Infolettre - Ecole élémentaire publique Michel-Dupuis

PAPIER VERRE

Y &
g 2

LIENS IMPORTANTS ET DATES A RETENIR

Auto-évaluation quotidienne de Santé publique
Ottawa

Santé publique Ottawa - soutenir les écoles
pendant la COVID-19

Guide décisionnel pour les éléves présentant des

symptomes de la COVID-19 a I'école

Calendrier scolaire 2021-2022 DATES A RETENIR

Semaine zéro déchet 18 au 24 octobre

Portail des parents

Semaine canadienne
réduction des déchets 18 au 24 octobre
Pour signaler I'absence ou retard des éléves Journée de déguisement 29 octobre

michel-dupuisecepeo.on.ca
613-742-1867



https://cepeo.on.ca/wp-content/uploads/2021/05/Mini_calendrier_elementaire_2021-2022-1.pdf
https://parents.cepeo.on.ca/Portail_parent/EntreeParent.aspx?ReturnUrl=%2fPortail_parent%2findex.aspx
mailto:michel-dupuis@cepeo.on.ca
https://secureforms.ottawapublichealth.ca/School-Health-Sante-scolaire/Outil-de-depistage-de-la-COVID-19-pour-eleves
https://www.santepubliqueottawa.ca/fr/public-health-topics/covid-19-and-schools.aspx
https://www.santepubliqueottawa.ca/fr/public-health-topics/resources/Documents/Decision-Guide---Symptomatic-Student-School-FR.pdf

SEMAINE DU 12 AU 15 OCTOBRE

COMMANDIEZ VOS PHOTOS SCOILAIRES

La prise de photos scolaires a eu lieu le mercredi 13 octobre. Il est maintenant le temps de
passer votre commande.

Une carte avec un code web a été remise a tous les éleves. Ce code unique vous permet de voir
la photo de votre enfant et de passer une commande directement sur le site web de Studio La
pomme verte. Vous avez jusqu'au ler novembre pour passer votre commande. Les photos
seront livrées a |'école et remises aux éléves par la suite.

La reprise de photos aura lieu le 9 novembre. Les détails suivront dans les prochaines semaines.

(Les commandes de photos se font uniquement sur le site web de Studio La pomme verte))
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https://www.studiolapommeverte.ca/
https://www.studiolapommeverte.ca/

SEMAINE DU 12 AU 15 OCTOBRE

Le CEPEO se joint cette année a la Semaine canadienne de réduction des déchets. Celle-ci est un
éevéenement annuel qui a lieu du 18 au 24 octobre 2021. Pendant cette semaine, les éléves sont sensibilisés
aux pratiques de consommation durable et responsable dans une optique d'étre plus respectueux de
I'environnement.

La semaine de réduction des déchets offre aussi de l'information et des idées pour réduire les déchets
dans tous les aspects de la vie quotidienne, créant des solutions pour les nombreux défis
environnementaux auxquels nous sommes confrontés comme les changements climatiques, la pollution
de l'eau et la préservation des ressources naturelles.

A Michel-Dupuis nous participerons a la semaine canadienne de réduction des déchets en participant a
plusieurs activités tout au long de la semaine. On vous invite a cliquer sur le lien suivant pour la liste
d'activités. Au cours de cette semaine, les éléves auront la possibilité de participer a diverses initiatives
gui nécessiteront votre appui.

DINER ZERO DECHET - 18 AU 22 OCTOBRE

Dans le cadre de la Semaine canadienne de réduction des déchets, qui aura
lieu la 3e semaine du mois d’octobre, nous avons choisi de participer a une
activité proposée par le CEPEO pour toutes les écoles du conseil: la semaine
zéro déchet.

Elle a pour objectif d’inciter les éleves et les membres du personnel a venir a
I'école avec un lunch le plus écologique possible, c'est-a-dire un lunch qui
tente d'éviter les emballages individuels jetables et les objets a usage unique.
Bref, un diner qui ne crée pas de déchets!

Nous aimerions votre aide pour contribuer a la préparation de boites a diner
sans déchets pour votre enfant tout au long de la semaine.

Voici quelques idées pour vous aider a préparer un diner écoresponsable.

Merci de votre participation, cela aura un grand impact sur la santé de
I'environnement!
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https://docs.google.com/document/d/1Fu-J-PN0HKgcIypOrtE1j5f_fnCSSoH9WQoam1vsFKo/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/124tpyDGGe8vAZ3ER1l4OSbTgE62JUmHimu3HhOUQ02c/edit?usp=sharing

SEMAINE DU 12 AU 15 OCTOBRE

QUELQUES RAPPELS IMPORTANTS ®

SANTE PUBLIQUE OTTAWA

Il est tres important que tous les éleves fassent une auto-évaluation quotidienne
avant de se présenter a I'école.

On vous invite a utiliser le lien pour |'"auto-évaluation quotidienne de Santé
publique Ottawa. Les enseignants doivent faire une confirmation verbale a tous les
jours que les éléves ont fait leur auto-évaluation.

Il est essentiel que votre enfant reste a la maison si elle ou il est malade peu
importe les symptomes reliés a la COVID-19. De plus, nous vous demandons de
préciser les raisons de I'absence de votre enfant si elles sont reliées a la COVID-
19. Cette information nous aidera a faire les suivis nécessaires.

Voici quelques symptémes les plus couramment
associés a la COVID-19:
e Fievre ou frissons
e Toux ou toux aboyante
* Essoufflement, manque de souffle, incapacité a
respirer profondément (sans lien avec I'asthme)
o Nausées, vomissements ou diarrhée

Les autres symptomes peuvent aussi inclure :
* Mal de gorge (douleur ou difficulté a avaler)
e Nez qui coule ou qui est congestionné
e Maux de téte
e Conjonctivite (inflammation de I'ceil)
e Baisse ou manque d'appétit
o Fatigue extréme, manque d’énergie ou ne pas
se sentir bien (inhabituels ou inattendus)
e Douleurs musculaires ou articulaires

SCHOLASTIC - OCTOBRE

Le programme Club de lecture de Scholastic est de retour
encore cette année. L'école recevra une ristourne pour
l'achat de livres. De plus, si vous commandez plus de 40$,
la livraison sera gratuite. Utilisez le code RCI13383.
Veuillez cliquer sur le lien suivant pour les détails :

Club de lecture - feuillet #2 - Octobre 2021
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https://secureforms.ottawapublichealth.ca/School-Health-Sante-scolaire/Outil-de-depistage-de-la-COVID-19-pour-eleves
https://secureforms.ottawapublichealth.ca/School-Health-Sante-scolaire/Outil-de-depistage-de-la-COVID-19-pour-eleves
https://classroomessentials.scholastic.ca/on/demandware.static/-/Sites-cec-ca-Library/default/dw18ac97c4/digiflyers/2021-2022/10/RC_French_DigiFlyer/index.html#p=1
https://drive.google.com/file/d/1D10YASDxphZHRlkHRf8pxcQqSK9rEYop/view?usp=sharing

